
Date Topic Speaker

7/1/2024 Orientation

7/2/2024 Orientation

7/3/2024
Orientation
Walking tours

7/4/2024 Holiday

7/5/2024
Orientation
PBMPC / BMPC Orientation and Introduction

7/10/2024
Using Technology in the Delivery of Health 
Psychology Services

Lawrence Miller, Psy.D.

Psychology Residency Didactics and Group Supervision Calendar
July 2024 ‐ June 2025



7/10/2024
Managing Electronic Communication in Health 



7/24/2024 Suicide Risk Intervention Gregory Simons, Ph.D.

7/24/2024 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

7/24/2024 Pediatrics Specialty: Sickle Cell Disease Jeffery Karst, Ph.D.

7/24/2024

                                                                                      



8/7/2024 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D./ Silverman, Ph.D.

8/7/2024 Wellness Brownbag Lunch  Residents/Lyndsey Wallace, Psy.D.

8/14/2024
DEI Session 1: How to Engage in 
Multiculturalism‐ Introduction to Diversity 
Series

Monica Gremillion, PhD & Samantha Everhart, 
PhD

8/14/2024
Models of Primary Care Mental Health 
Integration

Alexander Buhk, Ph.D.

8/14/2024 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

8/14/2024
Pediatrics Specialty: Assessment of Altered 
Mental Status in Pediatrics

Scott Sandage, DO

8/14/2024
Adult Specialty: Delirium: When Things Really 
Go Bump in the Night

Thomas Heinrich, MD

8/21/2024
How to handle patient requests for 
FMLA/Disability/Emotional Support Animals:  
Legal and Ethical Considerations

Leslie Fischer, MS, LPC

8/21/2024
Biopsychosocial Assessment: Translating 
Diagnostics to Treatment

Timothy Geier, Ph.D.



8/21/2024 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

8/21/2024
Pediatrics Specialty: Physical, Sexual Abuse and 
Neglect

Heidi Storm, Ph.D.

8/21/2024
Adult Specialty: Current Empirically Supported 
Treatments for Addiction

Stephen Brandt, M.D.

8/28/2024 Models of Supervision Rebeccah Manson, Ph.D.

8/28/2024 Supervision Interventions Rebeccah Manson, Ph.D.

8/28/2024 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

8/28/2024 Ethics Case Conference
Residents, Training Director, Pediatric Track 
Director

9/4/2024
Solid Organ Transplant: What Every 
Psychologist Needs to Know

Stacee Lerret, APNP, Ph.D./Alan Silverman, 
Ph.D.

9/4/2024
DEI Session 2: Healthcare Disparities in Racially 
and Ethnically Minoritized Groups

Joni Williams, MD, MPH

9/4/2024 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D./ Silverman, Ph.D.



9/4/2024 Wellness Brownbag Lunch  Residents/Lyndsey Wallace, Psy.D.

9/11/2024
Psychopharmacology Across the Lifespan: 
Antidepressants, Anxiolytics, Antipsychotics, 
and Mood Stabilizers Pt. 1

Colleen Manak, MD



9/18/2024
Pediatrics Specialty: Psychopharmacology ‐ 
ADHD and Disruptive Behavior

Nisha Shah, MD

9/18/2024
Adult Specialty: Psychogenic Non‐Epileptic 
Events

Chad Carlson, M.D.

9/25/2024 DEI Session 4:  Intersectionality Katherine Quinn, PhD

9/25/2024
Psychological Factors Impacting Outcomes in 
Bariatric Surgery

Alexander Buhk, Ph.D.

9/25/2024 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

9/25/2024 Ethics Case Conference Helen Bedree, M.A.

10/2/2024 Applying for Post Doctoral Fellowship Brittany Bice Urbach, Ph.D.

10/2/2024
Wellness/Self Care for Psychology Resident 2:  
The Power of Connectivity and Self‐Care

Patricia Marik, Psy235 0 Td <0003>Tj /TT0 1l.882 0 Td <0003>Tj /TT0 1 Tf (Psy235 0  <0003>T4G9ch,)Tj /C2_0 1 T0t /TT0 1 Tf (Conv60 1 Tf <0003>Tj /TT0 1 Tf (Connectivity)Tj-l8Buhk,)Tj /C2_0 1 -l8Buhk,��



10/9/2024
Metabolic and Psychological Weight Loss 
Interventions

Alexander Buhk, Ph.D.

10/9/2024 Childhood Adversity, Abuse and Migraines  Kirti Thummala, Ph.D.

10/9/2024 Group Supervision



10/16/2024 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

10/23/2024 Ethics and Supervision Rebeccah Manson, Ph.D.

10/23/2024 Ethics and Supervision Rebeccah Manson, Ph.D.

10/23/2024 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

10/23/2024
Pediatrics Specialty: Enhancing Pediatric 
Outcomes with Evidence‐Based Assessment 
Selection and Application

Stephen Molitor, PhD

10/23/2024
Adult Specialty: Assessment in Health 
Psychology: Incorporating Personality 
Measures into Practice (Part 1)

Nina Sathasivam‐Rueckert, Ph.D.

10/30/2024
RESIDENT INDEPENDENT POST DOC 
PREPARATION TIME

10/30/2024 DEI Session 6: Antiracism in Supervision  Katelyn Donisch, Ph.D.

10/30/2024 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D./Silverman, PhD

10/30/2024 Ethics Case Conference Jessica Krukowski, M.S.



11/6/2024 Current Health Psychology Topic: TBD Amy Fraire, PhD

11/6/2024
The Psychosocial 3D View of Patients with 
Diabetes

Lawrence Miller, PsyD

11/6/2024 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

11/6/2024 Wellness Brownbag Lunch  Residents/Lyndsey Wallace, Psy.D.

11/13/2024
Applying and Interviewing for Jobs in Academic 
Medicine (Part 1)

Cheryl Brosig, Ph.D. 

11/13/2024
Applying and Interviewing for Jobs in

䵥摩捩湥 (Part 1)
Cheryl 



11/20/2024 Lifestyle Medicine and Cancer Survivorship Lawrence Miller, Psy.D.

11/20/2024 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Ph.D.



12/4/2024 Wellness Brownbag Lunch  Residents/Lyndsey Wallace, Psy.D.

12/11/2024
Issues of Survivorship for Cancer Patients 
"What Now?"

Lyndsey Wallace, Psy.D., ABPP

12/11/2024
DEI Session 7: Addressing Patient 
Discriminatory Behavior in the Patient‐
Provider Relationship

Amber Craig, Ph.D.

12/11/2024 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

12/11/2024
Pediatrics Specialty: Parent Child Interaction 
Therapy

Jackie 





1/15/2025
DEI Session 9: Medical Mistrust Among 
LGBTQI+ Communities

Katherine Quinn, PhD

1/15/2025 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

1/15/2025

1/22/2025 CBTi Applications Amber Craig, Ph.D.

1/22/2025 CBTi Applications Amber Craig, Ph.D.

1/22/2025 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

1/22/2025

1/29/2025 Health Psychology and Ethics Karen Kersting, PhD

1/29/2025 Health Psychology and Ethics Karen Kersting, PhD

1/29/2025 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

RESIDENT POST DOC PREPARATION TIME

RESIDENT POST DOC PREPARATION TIME



1/29/2025

2/5/2025
414LIFE‐ A Public Health Approach to Gun 
Violence Prevention

Reggie Moore, Terri deRoon Cassini, Ph.D., & 
David Milia, M.D.

2/5/2025
Post Traumatic Growth:  Integration in 
Cognitive Behavioral Therapy

Heidi F. Cogni[025Ph.D.,��Ph.D.,Vior23enLyapy��



2/19/2025 Translational Biobehavioral Research Kelly Rentscher, Ph.D.

2/19/2025 Trauma Informed Care in Medical Settings Barbara Sieck, Ph.D.

2/19/2025 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

2/19/2025 Pediatrics Specialty: Family Systems Matt Jandrisevits, PhD

2/19/2025 Adult Specialty: Consult Liaison Psychology Allie Scholz, PsyD

2/26/2025 Perinatal Mood Disorders   Abbey Kruper, Psy.D.

2/26/2025 DEI Session 10: Ableism and Disability Rights Damian Buchman

2/26/2025 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

2/26/2025 Ethics Case Conference Emily Wiegers, M.S.



3/5/2025
Multiculturally Congruent Community‐Based 
Research

Zeno Franco, Ph.D.

3/5/2025
Professional Boundaries on Multidisciplinary 
Teams

Samantha Everhart, PhD

3/5/2025 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

3/5/2025 Wellness Brownbag Lunch  Residents/Lyndsey Wallace, Psy.D.

3/12/2025
Multicultural Issues: Sexual Minority and 
Gender Diverse Groups

Gregory Simons, Ph.D.

3/12/2025
Assessing Eligibility and Readiness for 
Hormone Therapy 

Gregory Simons, Ph.D.

3/12/2025 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

3/12/2025 Pediatrics Specialty: Pediatric Pain Kimberly Anderson‐Khan, Psy.D.

3/12/2025
Adult Specialty: Behavioral Interventions for 
Chronic Pain  Part 1

Kirti Thummala, Ph.D.



3/19/2025
Let's talk about it: Discussing obesity and 
addressing obesity bias with providers and 
patients

Alexander Buhk, Ph.D.

3/19/2025
Integrating Empirical Literature into Clinical 
Practice

Amber Craig, Ph.D.

3/19/2025 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

3/19/2025 Pediatrics Specialty: School Avoidance Chasity Brimeyer, Ph.D. 

3/19/2025
Adult Specialty: Integrative Mental Health in 
Pain Management

Sarah Trost, Ph.D.

3/26/2025 Compassion Fatigue Amy Ridley‐Meyers, Ph.D.

3/26/2025 Impact of Stroke on Emotions and Behavior  Rebeccah Manson, Ph.D.

3/26/2025 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

3/26/2025 Ethics Case Conference Jasmine M. Akoma, M.Ed.

4/2/2025
Motivational Interviewing: Theory and 
Intervention

Sarah Trost, Ph.D.



4/2/2025
Motivational Interviewing: Theory and 
Intervention

Sarah Trost, Ph.D.

4/2/2025 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

4/2/2025 Wellness Brownbag Lunch  Residents/Lyndsey Wallace, Psy.D.

4/9/2025 Gender Diverse Youth Jacqui Smith, Ph.D.

4/9/2025
Job Interviewing/Talks for a Career in 
Academic Medicine

Sydney Timmer‐Murillo, Ph.D. 

4/9/2025 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

4/9/2025
Pediatrics Specialty:  Assessment of 
Developmental Disorders (part 1)

Kenneth Grizzle, Ph.D.

4/9/2025 Adult Specialty: Gender Affirming Primary Care Camdin Gray, M.D.

4/16/2025
Career and Promotion Paths in Academic 
Medicine

Jennifer Apps, Ph.D.

4/16/2025
DEI Session 11: Climate Justice and Health 
Equity

Kirsten Beyer, Ph.D., MPH, MS



4/16/2025 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

4/16/2025
Pediatrics Specialty: Assessment of 
Developmental Disorders (part 2)

Kenneth Grizzle, Ph.D.

4/16/2025
Adult Specialty: Cognition In Healthy Aging and 
Dementia (part 1)

Eric Larson, Ph.D.

4/23/2025
When Two Worlds Collide: The Unique Impact 
of Cancer on Adolescents and Young Adults

Kristin Bingen, Ph.D.

4/23/2025
Next Steps: Transition to Survivorship for AYA 
Cancer Patients

Kristin Bingen, Ph.D.

4/23/2025 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

4/23/2025
Pediatrics Specialty: Pediatric Empirically 
Supported Treatments

Andrea Begotka, Ph.D.

4/23/2025
Adult Specialty: Applying DBT in Medically 
Complicated Populations

Beth Shaw, Ph.D.

4/30/2025
Psychological Considerations for End of Life 
Care

Mackenzie Goertz, Ph.D.

4/30/2025 Clinic Development in Integrated Primary Care Aaron Grace, Psy.D.





5/21/2025
Publishing as New Faculty Member:  
Dissertation and Beyond

Keri Hainsworth, Ph.D.

5/21/2025 Working with your IRB Alan Silverman, Ph.D.

5/21/2025 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

5/21/2025
Pediatrics Specialty: Pediatric Asthma and 
Social Determinants of Health

Patricia Marik, Psy.D.

5/21/2025
Adult Specialty: Behavioral Interventions for 
Chronic Pain  Part 2

Kirti Thummala, Ph.D.

5/28/2025
Clinically‐based Research:  Scientist‐
Practitioner In Action

Alan Silverman, Ph.D.

5/28/2025
Evaluating Clinical Research Through PRISMA 
and Cochrane Lenses

Alan Silverman, Ph.D.

5/28/2025 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

5/28/2025 Ethics Case Conference Alivia Murdock‐Frazier, M.S.

6/4/2025
Wellness/Self Care for Psychology Resident 4: 
Self‐Compassion

Patricia Marik, Psy.D.

6/4/2025
Transition to Faculty:  Managing Imposter 
Syndrome

Heidi Christianson, Ph.D. & Alan Silverman, 
Ph.D.



6/4/2025 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

6/4/2025 Wellness Brownbag Lunch  Residents/Lyndsey Wallace, Psy.D.

6/11/2025 Professional Psychology Billing/Documentation  Hannah Moreno, CPC, CRC 

6/11/2025 Resident Independent Wellness Time

6/11/2025 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D./ Silverman, Ph.D.

6/11/2025

6/18/2025 Preparing for the EPPP: Part 1 Jeff Karst, Ph.D.

6/18/2025 Preparing for the EPPP:  Part 2 Jeff Karst, Ph.D.

6/18/2025 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D. / Silverman, Ph.D.

6/18/2025 Ethics Case Conference Ellie Choate, M.S.

6/25/2025 Applying for Licensure Vanessa Aguilera‐Snyder, Psy.D.

Resident Transition Preparation Time



6/25/2025 DEI Session 13: Weight stigma in healthcare Monica Gremillion, Ph.D.

6/25/2025 Group Supervision Residents/Christianson, Ph.D./ Silverman, Ph.D.

6/25/2025 Wellness Brownbag Lunch  Residents/Lyndsey Wallace, Psy.D.


